
  КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ  
ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

БДОУ «ДЕТСКИЙ САД №11 Г. ТАРЫ» 
 

 

Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (далее - 

Программа) является документом,  представляющим модель образовательного процесса 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 11 г. Тары» 

Тарского муниципального района Омской области (далее – ДОУ).  

Программа  обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 3 до 7 лет с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому.  

Программа направлена на создание условий развития ребенка открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание 

развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.   

Программа разработана в соответствии с нормативными правовыми 

документами: 

1. Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ  

2. «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН). 

3. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 

№1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 

14.11.2013 N 30384). 

4. Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

13.08.2013г. №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования". 

5. Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.15. № 996-р 

"Стратегия воспитания в Российской Федерации на период до 2025 г". 

6. Уставом  бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№11  г. Тары» Тарского муниципального района Омской области. 

7. Лицензией на образовательную деятельность (серия А №0000646 Регистрационный 

№265-п 06 сентября 2011 года, срок действия лицензии – бессрочно). 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, региона и муниципалитета, образовательных 

потребностей и запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с примерной  

общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы», 

под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

ДОУ реализует основную общеобразовательную программу дошкольного 

образования в группах общеразвивающей направленности с приоритетным 

осуществлением деятельности по нескольким направлениям, таким как познавательное, , 

социально-коммуникативное, художественно-эстетическое, физическое. 



С целью обеспечения организации образовательного процесса  наряду с 

общеобразовательной программой «От рождения до щколы» педагогический коллектив 

ДОУ использует парциальные программы: «Основы безопасности детей дошкольного 

возраста»  Н.Н.Авдеевой, О.Л.Князевой, «Юный эколог» С.Н. Николаевой, «Музыкальные 

шедевры» О. П. Радыновой. 

Успешное выполнение образовательной программы требует создания современной 

пространственной, предметно-развивающей среды. Для этого в  ДОУ функционируют 

дополнительные помещения, обеспечивающие осуществление образовательного процесса: 

-художественно-эстетическое развитие (музыкальный зал) 

-физическое развитие (физкультурный зал, медицинский кабинет); 

Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования определяются 

ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, реализуемой основной общеобразовательной 

программой «От рождения до школы»,  на основе анализа результатов предшествующей 

педагогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится 

дошкольное образовательное учреждение. 

Цель  реализации  основной  образовательной  программы дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 

❖ создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности;  

❖ на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей;  

❖ формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной 

культуры родного края. 

Программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с 

региональными особенностями родного края.  

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья).  

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность 

основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования).  

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром.  

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности.  

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных 



форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей. 

8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

Содержание Программы  охватывает следующие образовательные области:  

• -социально-коммуникативное развитие;  

• -познавательное развитие; 

• -речевое развитие;  

• -художественно-эстетическое развитие;  

• -физическое развитие.  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие 

общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля какобщемдоме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой 

и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной 

культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 



способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.).  

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. Определяется целями и задачами Программы и реализуется в 

различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности – как сквозных механизмах развития ребёнка) и т.д. 

Ребенок дошкольного возраста — это прежде всего неутомимый деятель, с 

удовольствием и живым интересом познающий и проявляющий себя в окружающем 

пространстве. Процесс развития дошкольника осуществляется успешно при условии его 

активного и разнообразного взаимодействия с миром. 

Реализация программы нацелена на: 

— создание каждому ребенку условий для наиболее полного раскрытия возрастных 

возможностей и способностей, так как задача дошкольного воспитания состоит не в 

максимальном ускорении развития дошкольника и не в форсировании сроков и темпов 

перевода его на «рельсы» школьного возраста; 

— обеспечение разнообразия детской деятельности — близкой и естественной для 

ребенка: игры, общения со взрослыми и сверстниками, экспериментирования, 

предметной, изобразительной, музыкальной. Чем полнее и разнообразнее детская 

деятельность, тем больше она значима для ребенка и отвечает его природе; 

— ориентацию всех условий реализации программы на ребенка, создание 

эмоционально-комфортной обстановки и благоприятной среды его позитивного развития. 

В основе реализации основной образовательной программы лежат культурно-

исторический и системно­деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся 

методологией ФГОС, который предполагает: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития.  

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования 

(далее - индивидуализация дошкольного образования).  

3. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений.  

4. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности.  

5. Сотрудничество ДОУ с семьей.  

6. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства.  

7. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности.  

8. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития).  

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей.  

Научные основы Программы связаны с развитием идеи субъектного 

становления человека в период дошкольного детства. Фундаментальность научной 

идеи о возможности развития дошкольника как субъекта детских видов деятельности и 



необходимости разработки педагогических условий такого развития по сути определяет 

инновационный потенциал развития основной образовательной программы. 

Именно ориентация программы на субъектное развитие ребенка делает 

дошкольника не просто центром образовательных практик и взаимодействий, а 

источником изменений, не узнав и не поняв которые невозможно проектировать какие 

бы то ни было инновационные преобразования. 

Базовые идеи программы: 

1. Идея о развитии ребенка как субъекта детской деятельности. 

2. Идея о феноменологии современного дошкольного детства. 

3. Идея о целостности развития ребенка в условиях эмоционально 

насыщенного, интересного, познавательно привлекательного, дающего 

возможность активно действовать и творить образовательного процесса. 

Программа отражает принципы, сформулированные в ФГОС ДОУ: 

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности 

детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - 

понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, 

что этот период есть период подготовки к следующему периоду; 

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

Организации) и детей; 

3. Уважение личности ребенка; 

4. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной 

группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской 

деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-

эстетическое развитие ребенка. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие 

психолого-педагогические условия: 

— уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях;  

— использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей);  

— построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития;  

— поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг 

к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

— поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности;  

— возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения;  

— защита детей от всех форм физического и психического насилия1;  

— поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании 

детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников 

непосредственно в образовательный процесс.  

Особенности осуществления образовательного процесса 

1. Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, 

которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 



индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.  

2. Образовательная деятельность осуществляется в процессе организации различных 

видов детской деятельности (двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы и фольклора, конструировании). Она может быть 

непосредственно-образовательной деятельностью (далее – НОД) или  образовательной 

деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов. Программа реализуется 

также в самостоятельной деятельности детей  и в процессе взаимодействия с семьями 

воспитанников. НОД подразумевает фронтальные и подгрупповые формы.  

3. Образовательный процесс носит светский характер. 

4. Национально-культурные особенности осуществления образовательного процесса: 

а) образовательный процесс осуществляется на русском языке; 

б) в образовательной деятельности уделяется большое внимание произведениям устного 

творчества, хороводным играм, музыке и танцам, декоративно-прикладному искусству 

русского народа,  одновременно у детей  воспитывается уважение к другим народам, 

интерес к мировому сообществу; 

в) в образовательном процессе учитываются культурные традиции жителей Тарского 

Прииртышья. 

5. При организации режима дня учитываются климатические особенности 

местоположения ДОУ: континентальный климат, т.е. холодная зима и жаркое лето. В 

связи с этим, в Программе представлено несколько вариантов режима дня. 

6. В образовательном процессе максимально используются возможности социального 

окружения. 

 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

— единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

— открытость дошкольного учреждения для родителей; 

— взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

— уважение и доброжелательность друг к другу; 

— дифференцированный подход к каждой семье; 

— равно ответственность родителей и педагогов. 

 

Одной из важнейших задач ФГОС ДО является обеспечение психолого-

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.  

На сегодняшний день в ДОУ осуществляется интеграция общественного и 

семейного воспитания дошкольников со следующими категориями: 

— - с семьями воспитанников; 

— - с  будущими родителями.  

Цель взаимодействия специалистов дошкольного учреждения и семьи в 

обеспечении  разносторонней поддержки социокультурного и воспитательного 

потенциала   семьи на стадиях её формирования и жизнедеятельности. 

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

— ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

— ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное  развитие ребенка; 

— участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета  



— целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

— обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях. 

План работы с родителями 

Цель: формирование компетенции родителей в вопросах воспитания и обучения 

дошкольников 
•  

 
Мероприятия                            Тема Дата 

проведения 

Ответственные 

 

Совместные 

родительские 

собрания 

 

« Это мы, и наш  Детский сад» 

(знакомство родителей  с 

организацией воспитательной и 

оздоровительной работы ДОУ) 

 

сентябрь 

 

 

 

зав. ДОУ  

ст.воспитатель 

 

Знакомство родителей  с ФГОС 

декабрь зав. ДОУ  

ст.воспитатель 

 

Анализ совместной работы ДОУ 

и родителей воспитанников за 

учебный год 

    

 

   май                          

 

 

зав. ДОУ  

ст.воспитатель 

 

Групповые 

родительские 

собрания  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Воспитания самостоятельности  

 детей младшего дошкольного 

возраста» ( родительское 

собрание  в ДОУ) 

 

октябрь  

 

 

 

воспитатель 

младшей группы 

 

 

 

«Давайте познакомимся» 

октябрь 

 

воспитатель  

I мл. гр. 

 

«Знаете ли вы своего ребенка»  

октябрь 

 

воспитатели 

ср. гр. 

 

«Методы воспитания детей 

дошкольного возраста» 

октябрь 

 

воспитатели 

старших групп 

«Очень многое мы можем, очень 

многое умеем» 

апрель воспитатели 

младшей группы 

«Очень многое мы можем, очень 

многое умеем» 

апрель воспитатели 

средней  

 

« На пороге школы» 

апрель 

 

воспитатели 

подготовительной 

группы 

 

Шпаргалка  для 

родителей 

 

 

 

 

 

«Профилактика агрессивного 

поведения у детей» 

 

ноябрь 

 

 

воспитатели 

специалисты 

 

«Игра это серьёзно» 

 

февраль 

воспитатели 

специалисты 

 

«Где грань дозволенного?» 

  

март 

воспитатели 

специалисты 



 

Организация 

информационной 

среды 

 

Организация информационных 

стендов для родителей 

 

 

ежемесячно 

 

ст.воспитатель 

воспитатели 

 

Выставка фотографий,  рисунков  

 

ежемесячно 

ст. воспитатель 

 

Организация работы доски 

объявлений 

 

сентябрь 

ст.воспитатель 

воспитатели 

 

Создание «Визитной карточки 

группы» 

сентябрь воспитатели 

 

 

Выпуск газет,  дружеских  

шаржей, проспектов  

По- 

квартально 

воспитатели 

 

 

 

Анкетирование 

Социологический опрос семей: 

«Изучаем потребности 

родителей» 

 

сентябрь 

 

ст.воспитатель 

 

 

«Анализ оздоровительной 

работы ДОУ» 

 

февраль 

ст.воспитатель 

медсестра 

 

Результаты работы ДОУ  

 

апрель 

ст.воспитатель 

воспитатели 

 

Совместная 

деятельность: 

 

 

 

 

 

 

-  

 

 

совместные             

праздники 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 совместные  

походы 

 

конкурсы: 

 

Организация и проведения 

мероприятий 

 

«День здоровья» 

 

 

 

в течение 

года 

октябрь, 

февраль, 

апрель 

 

,муз.рук 

. 

ст.воспитатель 

воспитатели 

медсестра 

Тематические физкультурные 

занятия 

февраль 

март 

воспитатели групп 

 

Семейные традиции: 

«А ну-ка бабушки» 

«Алло, мы ищем таланты» 

 

январь 

апрель 

 

воспитатели  

воспитатели  

« Осенняя пора» 

«Новогодние превращения» 

« Аты-баты, мы солдаты» 

« Мисс мама» 

« Юморина»  

« До свидания детски сад»   

сентябрь 

декабрь 

февраль 

март 

апрель 

май 

муз. рук. 

воспитатели групп 

«Муравейник» 

«Царство Снежной  королевы» 

«Здравствуй лето! До свидания 

детский сад!» 

сентябрь 

февраль 

май 

 

воспитатели 

старших и 

подготовительных 

групп 

родители 

 

«Осенняя аллея поделок» октябрь воспитатели 



«Письмо Деду Морозу» декабрь воспитатели 

«Лучшая новогодняя игрушка» 

(своими руками)  

декабрь  

 

воспитатели 

 

«Папа, мама я – трудолюбивая 

семья» 

февраль 

март 

воспитатели 

«Апрель, апрель звенит капель» апрель воспитатели 

 

Совместные 

субботники 

 

Подготовка участка к зиме 

 

ноябрь 

 

воспитатели 

 

Благоустройство территории 

ДОУ 

 

конец мая 

 

 

администрация 

 

 

Психолого-медико- 

педагогические 

консультации 

 

«Особенности психического 

развития детей на разных 

возрастных этапах» 

 

в течение 

года 

 

 

специалисты 

ДОУ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


